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Начальникам управлений (отделов) 
образования администраций городов и 
районов
Донецкой Народной Республики

Руководителям образовательных 
организаций, подведомственных 
Министерству образования и наукй 
Донецкой Народной Республики

О проведении Республиканского 
семинара-практикума

Министерство образования и науки Донецкой Народной Республики 
информирует о том, что 27 февраля 2020 года Учреждением дополнительного 
образования «Донецкий Республиканский эколого-натуралистический центр» 
проводится Республиканский семинар-практикум на тему: «Фитотерапия как 
одно из направлений здоровье сберегающих технологий в образовательных 
организациях Донецкой Народной Республики» (далее -  Семинар).

К участию в Семинаре приглашаются методисты и педагоги учреждений 
дополнительного образования, учителя биологии общеобразовательных 
организаций (1-2 человека от образовательной организации). План проведения 
Семинара прилагается.

Для участия в работе Семинара просим в срок до 20 февраля 2020 года 
направить заявку на электронный адрес: donrencl7@mail.ru (с пометкой 
«Семинар») согласно форме (прилагается).

Регистрация участников 27 февраля 2020 года в 9.00, начало работы 
Семинара в 10.00.

Место проведения Семинара: город Донецк, проспект Театральный, дом 
28-а (Государственная организация высшего профессионального образования 
«Донецкий национальный университет экономики и торговли имени Михаила 
Туган-Барановского», VII учебный корпус, аудитория 7304).
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Проезд к месту проведения Семинара с Южного автовокзала 
троллейбусами № 5,10, И и 17, маршрутным такси № 10,25,17, муниципальным 
транспортом -  автобусом 73 до остановки проспект Гурова, от ж/д вокзала 
троллейбусом № 2, трамваем № 1 (до остановки Библиотека имени Н.К. 
Крупской или проспект Театральный), троллейбусом № 8 (до остановки 
«Крытый рынок»), троллейбусом № 4, 7 и 11 (до конечной остановки «Улица М. 
Г орького»).

За дополнительной информацией обращаться по телефону: 
(071)359 22 72 (Кирилленко Светлана Константиновна, заведующий отделом 
сельского хозяйства Учреждения дополнительного образования «Донецкий 
Республиканский эколого-натуралистический центр»).

Приложения:
1. План проведения семинара-практикума «Фитотерапия как одно из 

направлений здоровьесберегающих технологий в образовательных организациях 
Донецкой Народной Республики» на 3 л. в 1 экз.

2. Заявка на участие в работе семинара-практикума «Фитотерапия как одно 
из направлений здоровьесберегающих технологий в образовательных 
организациях Донецкой Народной Республики» на 1 л. в 1 экз.

Врио Министра А.В. Удовенко

Удовенко Андрей Васильевич 
Батицкий Иван Николаевич (071)332 37 25



Приложение 1 
к письму
Министерства образования и науки
Донецкой Народной Республики
от М  4 /. 2020 года №

---------------------------------- --------------- / -----------------

ПЛАН
проведения семинара-практикума

«Фитотерапия как одно из направлений здоровьесберегающих технологий в 
образовательных организациях Донецкой Народной Республики»

Цель: сформировать представления педагогов о разнообразии лекарственных 
растений Донбасса, об их положительном влиянии на организм человека и 
его жизненно важных функций.
Дата проведения: 27 февраля 2020 года.
Время проведения: 10.00-13.30.
Место проведения: Государственная организация высшего
профессионального образования «Донецкий национальный университет 
экономики и торговли имени Михаила Туган-Барановского» (VII учебный 
корпус, ауд. 7304)
Количество участников: 60-70
Целевая аудитория: учителя биологии общеобразовательных организаций, 
методисты и руководители кружков учреждений дополнительного 
образования.

План Семинара
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1 Регистрация участников семинара

10.00-
10.15

Открытие семинара. Приветственное слово
Безумов Д ени с Сергеевич, директор Учреждения дополнительного 
образования «Донецкий Республиканский эколого
натуралистический центр»

• Теоретическая часть
10.15-
10.30

Основные принципы фитооздоровления и фитопрофилактики 
наиболее распространенных острых и хронических заболеваний 
ребенка. Лекарственные растения сегодня и завтра.
Виноградова Нат алья Александровна, преподаватель кафедры 
управления, экономики, фармации, фармакогнозии и 
фармацевтической технологии Государственной организации 
высшего профессионального образования «Донецкий национальный 
медицинский университет имени М. Горького»

10.30-
10.45

Общие принципы составления фитокомпозиций. Местные 
лекарственные растения и составление их сборов. Правила 
применения лекарственных и эфиромасличных культур в
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оздоровлении детей. Противопоказания использования 
лекарственных растений.
Краснож он Светлана Владимировна, доцент кафедры 
интегративной и восстановительной медицины Государственной 
организации высшего профессионального образования «Донецкий 
национальный медицинский университет имени М. Горького», 
кандидат медицинских наук

10.45-
11.00

Использование лекарственных растений для укрепления иммунитета 
ребенка.
Тимощенко Светлана Ефимовна, руководитель кружка 
Учреждения дополнительного образования «Донецкий 
Республиканский эколого-натуралистический центр»

11.00-
11.15

Фитоподушка «Здоровье» и ее использование в здоровье 
сберегающих технологиях детей и взрослых
Кирилленко Светлана Константиновна, заведующая отделом 
сельского хозяйства Учреждения дополнительного образования 
«Донецкий Республиканский эколого-натуралистический центр», 
кандидат биологических наук

11.15-
11.35

Использование лекарственных растений при витаминной 
недостаточности детей. Рецептура, приготовление и применение 
витаминных чаев. «Чайные» растения. Сочетание и правила 
заваривания витаминных чаев.
Кравченко Н ат алья Викторовна, доцент кафедры технологии в 
ресторанном хозяйстве Государственной организации высшего 
профессионального образования «Донецкий национальный 
университет экономики и торговли имени Михаила Туган- 
Барановского», кандидат технических наук;
Кириленко Лидия Константиновна, руководитель кружков 
Учреждения дополнительного образования «Донецкий 
Республиканский эколого-натуралистический центр»

11.35-
11.55

Растительные пищевые добавки и их использование в здоровье 
сберегающих технологиях детей. Лекарственные растения, 
применяемые для изготовления биологически активных добавок. 
Османова Ю лия Викторовна, доцент кафедры технологии в 
ресторанном хозяйстве Государственной организации высшего 
профессионального образования «Донецкий национальный 
университет экономики и торговли имени Михаила Туган- 
Барановского», кандидат технических наук

11.55-
12.10

Комнатные растения как один из источников сохранения и 
укрепления здоровья детей
Захарова Нат алья М ихайловна, методист Учреждения 
дополнительного образования «Донецкий Республиканский эколого
натуралистический центр»
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П ракт ическая часть.
12.10-
12.30

Организация и агротехника выращивания лекарственных растений 
на пришкольном участке. Интродукция лекарственных растений. 
Тематика исследовательских работ по лекарственным растениям. 
Блинова Ольга Ивановна, учитель биологии Муниципальной 
образовательной организации «Общеобразовательная школа № 40 
города Енакиево»
Бакаева Татьяна Григорьевна, учитель биологии Муниципальной 
образовательной организации «Общеобразовательная школа № 13 
города Енакиево»

12.30-
12.40

Выступление победителей Республиканского конкурса 
исследовательских работ и творческих проектов детей «Мои первые 
шаги в науку»
Кубанова Ю лиана, обучающаяся 3 класса Муниципального 
общеобразовательного учреждения «Школа № 56 города Донецка». 
Презентация работы «Аптека под ногами», руководитель Колесник 
В.В., учитель начальных классов
Голина Екатерина, обучающаяся 3 класса Муниципального 
общеобразовательного учреждения «УВК «Гармония» города 
Донецка». Презентация работы «Лекарственные растения и мед», 
руководитель Голина О.Н., учитель начальных классов

12.40-
13.10

Деловая игра-тренинг «Зеленая аптека Донбасса»
Кириленко Лидия Конст ант иновна, руководитель кружка 
«Зеленая аптека Донбасса» Учреждения дополнительного 
образования «Донецкий Республиканский эколого
натуралистический центр»,
Тимощенко Светлана Ефимовна, руководитель кружка «Школа 
юного исследователя» Учреждения дополнительного образования 
«Донецкий Республиканский эколого-натуралистический центр»

13.10-
13.20

Подведение итогов Семинара, обмен мнениями
Выставка работ победителей Республиканской операции «Зеленая
аптека Донбасса»



1 Іриложение
к письму 
Министерства образования и науки 
Донецкой Народной Республику 
от /У . 2020 года №

ЗАЯВКА
на участие в работе семинара-практикума 

«Фитотерапия как одно из направлений здоровьесберегающих технологий в 
образовательных организациях Донецкой Народной Республики»

1. Фамилия, имя, отчество участника_________________________
2. Полное наименование образовательной организации__________
3. Город/район____________________________________________
4. Должность_____________________________________________
5. Контактный телефон_____________________________________
6. E-mail_________________________________________________

Дата

Руководитель
образовательной организации _______________

(подпись, Ф.И.О.)

М.П.




