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Пояснительная записка

Пришкольный лагерь – одна из наиболее востребованных форм летнего отдыха и оздоровления школьников разных возрастов. Он является уникальной средой для формирования у детей здорового образа жизни. А радость общения с природой создает особые, неповторимые условия для внедрения в сознание ребенка новых, интересных, полезных знаний о природе родного края, о ее роли в создании здорового образа жизни в увлекательной форме. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, реализовать свои возможности. Лагерь служит тем островком, во время пребывания в котором ребенок находит время для получения новых знаний каждодневно, а также – одним из путей оздоровления, развития эстетического, художественного, социального творчества. 

Программа лагеря составлена согласно таким документам:

Закону об образовании Донецкой Народной Республики (Постановление №I-233П-НС), 
Примерным требованиям к программам дополнительного образования детей (Утвержденных Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 20 августа 2015 г. № 3517 «Про методические рекомендации»), 
Концепции патриотического воспитания детей и учащейся молодёжи Донецкой Народной Республики (Утвержденной Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 17 июля 2015 г. № 332), 
Порядку организации и осуществления образовательной
деятельности по образовательным программам дополнительного образования
детей (Утвержденному Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики 26 июля 2016 г. № 793). 
Направленность программы – эколого-натуралистическая (профильная программа эколого-натуралистической направленности,  номинация «С любовью к родному краю»).

Новизна программы заключается в усовершенствовании отдельных сторон деятельности воспитателя и воспитанника, разработки новых форм, методов и средств воспитательной работы, постановки и решении новых педагогических задач  в сочетании различных форм работы, направленных на дополнение и углубление биологических знаний с учетом региональных особенностей. Программа предусматривает решение проблем популяризации биологических знаний, углубление знаний по отдельным разделам в биологии, повышение интереса к биологии как науки, формирование творческой активности учащихся.

Актуальность и педагогическая целесообразность программы.
Актуальность данной программы заключается в получении новых и закреплении уже имеющихся знаний в области дополнительного эколого-биологического образования. Разработка данной программы вызвана повышением спроса родителей и детей на организованный отдых. Природа окружает ребенка везде. Смена учебной работы на различные формы групповой, индивидуальной и коллективной работы в условиях лагеря, делает обучение более увлекательным, мобильным и повышает образовательный потенциал ребенка. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе ее реализации у ребенка повысится мотивация к углубленному изучению биологии и экологии, ребенок во время досуга сможет в системе рассмотреть объекты живой природы,  научится вести  наблюдения за объектами живой природы, получит интересную информацию  о природе. Во время проведения интеллектуальных игр у ребенка разовьется чувство коллективизма, уважения  друг к другу.
Цель программы: 

- создать благоприятные условия для организации досуга и улучшения здоровья путем социально значимой, мотивированной, творческой деятельности;

- привить навыки экологической культуры и расширить кругозор ребенка;

- сформировать гражданскую позицию учащихся по отношению к природе родного края. 

Для достижения цели предусматривается решение таких задач: 
обучающие:

- содействовать приобретению дополнительных практических знаний и навыков в изучении природы родного края;

-  формировать у учащихся устойчивого интереса к природе;

-  формировать мировоззренческие и поведенческие навыки здорового образа жизни.
развивающие:

-  развить интерес к истории и природе Донбасса;

-  формировать гражданскую позицию и патриотические чувства у учащихся, ответственность за себя и свою семью, окружению;

- развивать самостоятельность, инициативу, наблюдательность;

- развивать образное и логическое мышление;

- создавать благоприятные условия для развития личностных качеств учащихся, в том числе его интеллектуальные способности.

воспитательные:

- воспитывать чувства патриотизма и любви в Родине, к родному краю;
- воспитывать всесторонне развитую личность;

- воспитывать ответственность за сохранение природы родного края;

- воспитывать позитивное отношение к здоровому образу жизни.

Отличительные особенности программы заключаются в привитии любви к родному краю, получении впечатлений от встречи с природой, изучении рассказов о народных традициях, обычаях, легенд народов, населяющих Донецкую Народную Республику, связанных с природой. Благодаря этому у учащихся воспитывается чувство патриотизма. Для воспитания чувств патриотизма у учащихся в программе предусмотрены встречи с выдающимися учеными-экологами Донецкой Народной Республики, благодаря чему у них разовьется чувство гордости за успехи и достижения знаменитых людей Республики. В программе для этого есть великолепная возможность развить творческий потенциал учащихся, приобщить их к нравственным ценностям, удовлетворить индивидуальные интересы.
Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Городок друзей» рассчитана на одну лагерную смену  для учащихся 2-5 классов. Дети зачисляются в лагерь на основании письменных заявлений родителей.
Программа предполагает реализацию в течение 21  дня. Сроки проведения – июнь. Количество и продолжительность смен – 1 смена. Лагерь работает в режиме 5-дневной рабочей недели. Общее количество детей – 20-25. В лагере будут находиться дети, которые увлекаются вопросами экологии, биологии и зоологии.
Направления деятельности.
а) экологическое.

Задачи:

- воспитание бережного отношения к природе родного края;

- повышение уровня экологической культуры учащихся и уровня пропаганды природы для здорового образа жизни.
Основные формы работы:

- проведение экологического десанта;

- проведение различных игр («Поле чудес», «Брейн-ринг», «Самый, самый, самый…» и др.);
- проведение бесед по охране природы родного края, Красной книге Донбасса, деревьях - «старожилах» и др.

б) природо-эстетическое. Природа является частью того прекрасного мира, который нас окружает. И это прекрасное надо только видеть, чувствовать и понимать. Развить у учащихся это прекрасное в природе можно только эстетически.
Задачи:
- пробуждать у учащихся чувство прекрасного;

- прививать учащимся художественный вкус к природе.

в) физкультурно– оздоровительное.
Задачи:

- расширение знаний об охране здоровья;

- укрепление навыков гигиены в игровой форме.

Формы:

- проведение утренней гимнастики на свежем воздухе;

- проведение бесед о личной гигиене;
- проведение «минутки здоровья» и др.

г) трудовое. 

Задачи:

- выработать у учащихся чувство ответственности за состояние окружающей среды и ее использованию;

- развить стремление у учащихся к активной природоохранной деятельности и практическому решению этой проблемы.

Формы:

- работа в школьных кабинетах по уходу за комнатными цветами;

- работа на клумбах;

- очистка пришкольного двора от мусора и др.
Содержание, формы и методы работы определяются педагогическим коллективом лагеря исходя из основных принципов деятельности: демократии и гуманности; инициативы и самодеятельности; учета интересов, возрастных особенностей детей и подростков.
Формы и методы обучения и воспитания.
Методы обучения:
- коммуникативные;

- игровые;

- поисковые.

Формы обучения и воспитания:

- досуговая;
- кружковая по интересам;

- оздоровительная.


В досуговой форме предусматриваются различные формы организации досуга, в которые вовлекаются практически все учащиеся лагеря. Эта форма создаст условия для духовно-нравственного общения, активного общения и удовлетворения потребности в новых контактах и является одним из компонентов процесса жизнедеятельности учащихся во время пребывания в лагере.

Кружковая деятельность объединяет учащихся по интересам в небольшие группы, способствуя расширению кругозора, развивает познавательный интерес и творческие способности учащихся. Виды кружковой деятельности зависит от обеспеченности лагеря педагогическими кадрами.

Педагогические технологии, используемые при работе с учащимися в лагере:

- исследовательская деятельность (проведение наблюдений в природе);

- коллективный труд (трудовые десанты и др.);

- информационные технологии (проведение конкурсов, викторин, «поле чудес» и др.).
Основными формами оздоровления детей, доступными и применимыми в лагере, являются: организованная ежедневная утренняя гимнастика, с регулярно меняющимся комплексом упражнений, дыхательная гимнастика; использование витаминных чаев и добавок.
Ожидаемые результаты от реализации программы «Городок друзей»
- снижение заболеваемости детей в течение учебного года;
- улучшение психического и физического здоровья;

- устранение вредных привычек;

- развитие индивидуальных способностей;

- повышение экологической культуры учащихся;

- улучшение отношений (дружбы, взаимовыручки и др.) среди учащихся;

- укрепление связи между учащимися;

- привитие учащимся нравственных ценностей: природа, труд, Отечество, родной край, здоровье;
- получение умений и навыков коллективной творческой и трудовой деятельности;

- развитие коммуникативных способностей.

Способы подведения результативности.
В качестве критериев оценки эффективности и успешной реализации программы можно рекомендовать:
- анкетирование среди учащихся и родителей;

- экран настроения;

- карту наблюдения за показателями здоровья учащихся «на входе» в лагерь и после завершения смены по медицинским показателям.
Формы подведения итогов реализации дополнительной программы летнего оздоровления «Городок  друзей».
В конце пребывания в лагере будут проведены:
 анкетирование «Что мне понравилось в лагере и каким я вижу лагерь в следующем году», выставка поделок из природного материала «Знакомые незнакомцы», выставка рисунков и фотографий «Природа родного края», литературная гостиная (чтение стихов «Живи, родной Донбасс»).
Механизм реализации дополнительной программы летнего оздоровления детей «Городок друзей».
а) Социально-педагогические и психолого-педагогические условия 
реализации программы «Городок друзей» включает:
- личностно-ориентированный подход к организации коллективной жизнедеятельности лагеря;
- дифференциацию интересов учащихся с учетом уровня их развития и потребностей;

- массовость и добровольность участия учащихся в мероприятиях свободного времени;

- участие учащихся в самоуправлении лагеря;
- осуществление совместного интереса и деятельности учащихся и взрослых;

- обеспечение гарантий социальной защищенности, оказание помощи учащимся, находящимся в трудной жизненной ситуации (дети погибших воинов ДНР, дети ополченцев, дети под опекой и дети сироты и др.);

- развитие ценностных приоритетов и навыков общественно-полезной деятельности.


Механизм реализации программы «Городок друзей» состоит из нескольких этапов.

Этап первый (подготовительный) включает:

- подборку кадров;
- комплектацию отрядов; 

- разработку документации (программы деятельности лагеря).
Этап второй включает:

- знакомство с членами отрядов;

- выявление и постановку целей;

- сплочение отрядов в единое целое лагеря;

- подготовку к работе по плану-сетке отрядных мероприятий.
Этап третий (основной) включает:

- работу согласно плану-сетке, отдых на природе, трудовой десант.

Этап четвертый (заключительный) включает:

- закрытие смены;
- сбор материалов по работе отрядов и, в целом, лагеря;

- обобщение итогов деятельности лагеря.

Управление программой, в том числе самоуправление. Кадровое обеспечение программы.
Оздоровление и развитие учащихся в лагере зависит от кадрового потенциала, от его знаний, умений и навыков взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря. В реализации программы могут участвовать педагоги образовательного учреждения, педагог-психолог, социальный педагог. Для управления программой предусматривается педагогический коллектив и обслуживающий персонал. Руководит лагерем начальник лагеря, который осуществляет общее руководство, координирует деятельность структур, сотрудников смены, взаимоотношений с администрацией школы.
Начальник лагеря:

- утверждает штатное расписание, режим работы лагеря, план-сетку, списки детей;

- издает приказы, распоряжения;

- утверждает должностные инструкции;

- составляет график выхода на работу персонала;

- обеспечивает жизнедеятельность лагеря;

- ведет учетную документацию, отчитывается о деятельности лагеря.

Старший воспитатель готовит программу, подбирает методики для ее осуществления, ведет координационную и методическую работу с педагогическим коллективом, организует и направляет работу органа детского самоуправления. Отрядные воспитатели полностью осуществляют жизнедеятельность отряда согласно программе, несут ответственность за здоровье и жизнь учащихся. В качестве вожатых можно взять учащихся 9-10 классов.
Для организации самоуправления перед началом лагерной смены проводится деловая игра, в результате которой избирается «высший орган власти» из числа учащихся, который координирует и контролирует работу обоих отрядов, помогает воспитателям решать текущие вопросы. На заседании этого «органа власти» проводится подведение итогов за день, заслушивается отчет о работе каждого отряда.
Формы организации социального партнерства лагеря. Помещение, сооружение и инвентарь, необходимый для функционирования лагеря с дневным пребыванием, передаются руководителю лагеря во временное пользование в период работы лагеря.
Педагогические работники, привлекаемые для работы с учащимися должны:
-соблюдать интересы и защиту прав детей;
-участвовать  в планировании и реализации утвержденного плана воспитательной работы лагеря;
- соблюдать санитарно-гигиенические требования   при работе с детьми.

Циклограмма работы лагеря
	Время
	Мероприятие
	Место

Проведения
	Ответственный

	1 июня, четверг

	9.30-10.30
	Беседа «Улица полна неожиданностей». Ролевая игра.
	Площадка
	Начальник лагеря,  воспитатель

	10.30-12.30  
	Игровая программа, посвященная Дню защиты детей.
	Игровая площадка
	Воспитатель, вожатый

	13.30-16.00
	Конкурс рисунков на асфальте
	Игровая площадка
	Воспитатель, вожатый

	16.00-17.00
	Работа кружка «Акварелька»
	Кабинет
	Руководитель кружка

	2 июня, пятница

	9.30-10.30
	День знакомств «Расскажи мне о себе»
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый

	10.30-12.00
	Игры на общение
	Игровая площадка
	Воспитатель

	11.30-12.00
	Беседа о грубости и вежливости
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый 

	12.00-12.30
	Работа на пришкольном участке
	Пришкольный участок
	Воспитатель

	13.00-14.30
	Викторина «Ах, эти яркие цветы»
	Кабинет биологии
	Учитель биологии

	14.30-15.30
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Игровая площадка
	Воспитатель

	15.30-16.00
	Беседа о православном празднике Троица  (в 2017 году 4 июня)
	Кабинет
	Воспитатель

	16.00-17.00 
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	6 июня,  вторник

	9.30-11.30
	Работа литературной гостиной, посвященной Дню рождения А.С.Пушкина. 
	Библиотека
	Воспитатель,

библиотекарь

	11.30-12.30

	Конкурс знатоков поэзии в произведениях поэта «У лукоморья дуб зеленый»
	Библиотека
	Воспитатель,

библиотекарь

	13.00-14.00
	Конкурс рисунков о природе в сказках А.С.Пушкина «Сказочный день»
	Фойе учреждения
	Руководитель кружка «Акварелька»,

воспитатель

	14.00-14.30
	Беседа «Как вести  себя на улице, в транспорте, общественных местах, знакомстве с незнакомыми людьми».
	Кабинет
	Начальник лагеря

	14.30-15.00
	Ролевая игра «Как поступил бы я…»
	Площадка
	Воспитатель

	15.00-16.00
	Подвижные игры на свежем воздухе. "Самый ловкий, самый  смелый…»
	Игровая площадка
	Учитель физкультуры

	16.00-17.00
	Работа кружка «Акварелька» (создание иллюстраций к сказкам А.С.Пушкина)
	Кабинет
	Руководитель кружка, библиотекарь

	7 июня, среда

	9.30-12.30
	Экскурсия в Донецкую Республиканскую библиотеку для детей и юношества им. С.М.Кирова на выставку, посвященную А.С.Пушкину
	Библиотека
	Библиотекарь, воспитатель,

вожатый

	13.00-14.30
	Проведение брейн-ринга «Путешествие в природу»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	14.30-16.00
	Беседа по технике безопасности «Как вести себя при нахождении взрывоопасных предметов»
	Кабинет
	Начальник лагеря

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружка

	8 июня, четверг

	9.30-12.00
	Проведение массового мероприятия «Бюро погоды «Зеленая планета»
	Актовый зал
	Воспитатель

	13.00-13.30
	Минутка здоровья: беседа о лекарственных комнатных растениях
	Кабинет

Врача
	Врач

	13.30-14-30
	Проведение викторины  знатоков комнатных растений «Комнатные цветы: вчера, сегодня…»
	Кабинет
	Воспитатель

	14.30-16.00
	Работа в кабинете по уходу за комнатными растениями. Изготовление этикеток.
	Кабинет
	Воспитатель

вожатый

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	9 июня, пятница

	9.30-11.30
	Проведение викторины о животных «Виртуальный зоопарк»
	Кабинет

биологии


	Воспитатель



	11-30-12.30
	Составление рассказов о домашних животных «Мой четвероногий друг»
	Библиотека
	Воспитатель,  библиотекарь

	13.00-13.30
	Минутка здоровья «Пчелы – наши друзья»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-14.00
	Конкурс–викторина «Что я  знаю о пчелах»
	Кабинет
	Воспитатель

	14.00-15.00
	Конкурс чтецов стихотворений русских поэтов о животных
	Актовый зал
	Воспитатель, библиотекарь

	15.00-16-00


	Игры на свежем воздухе
	Игровая площадка
	Учитель физкультуры

	16.00-17.00
	Работа кружков
	Кабинеты
	Руководители кружков

	12 июня, понедельник

	9.30-12.30
	Экскурсия в парк им. Щербакова и проведение экологической игры – викторины «Зеленая планета»
	Парк, летняя беседка в парке
	Воспитатель, вожатый

	13.30-14.00
	Минутка здоровья: беседа о пользе овощей «Витамины в  овощах»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	14.00-16.00
	Проведение конкурса поделок «Съедобный зоопарк «(изготовление цветов и животных из овощей)
	Кабинет биологии
	Воспитатель, руководитель кружков

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	13 июня, вторник

	9.30-12.30
	Работа на пришкольной клумбе по уходу за цветами. Изучение их роста и развития.
	Пришкольный участок
	Воспитатель, вожатый

	13.00-13.30
	Минутка здоровья: беседа «Правильно ли я питаюсь?»
	Кабинет врача
	Врач

	13.30-14.00
	Беседа-игра «Парад растений разных географических широт» (по книге Н.Вавилова «Пять континентов»)
	Библиотека
	Библиотекарь, воспитатель

	14.00-16.00
	Музыкальный конкурс-викторина «Цветы в песнях»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	14 июня, среда

	9.30-12.30
	Экскурсия в отдел природы Донецкого Республиканского краеведческого музея
	Музей
	Воспитатель, вожатый

	13.00-13.30
	Минутка здоровья «Мой рост и мой вес»
	Кабинет врача
	Врач

	13.30-15.00
	Беседа о природе Донбасса и растениях и животных Красной книги Донбасса
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый  

	15.00-16.00
	Игры на свежем воздухе «Самый  ловкий, самый смелый»
	Игровая площадка
	Учитель физкультуры

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)  
	Кабинеты


	Руководители  кружков

	15 июня, четверг

	9.30-10.30
	Игра – беседа «Путешествие в страну целебных трав»
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый



	10.30-12.30
	Проведение массового мероприятия «Заседает Круглый стол 

«Аптекарский огород»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	13.00-13.30
	Минутка здоровья «Как уберечь себя от простуды»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-15.00
	Экологический десант по уборке территории лагеря
	Пришкольная территория
	Воспитатель, вожатый

	15.00-16.00
	День отрядных именин «День варенья»
	Столовая
	Воспитатель, вожатый

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	16 июня, пятница

	9.30-11.30
	Проведение «Интеллектуального боя знатоков природы Донбасса»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	11.30-12.30
	Встреча с народными «травниками» из Донецкого ботанического сада
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый



	13.00-15.00
	Проведение конкурса знатоков поговорок и пословиц о природе
	Библиотека
	Библиотекарь, воспитатель

	15.00-16.00
	Проведение ярмарки здоровья «Парад вредных привычек»
	Кабинет биологии
	Воспитатель, врач

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	19 июня, понедельник

	9.30-12.30
	Экскурсия в оранжерею Донецкого ботанического сада
	Ботанический сад
	Воспитатель, вожатый

	13-00-15-30
	Игра-квест «Путешествие в страну растений»
	Кабинеты, игровая площадка
	Воспитатель, вожатый

	15.30-16-00
	Минутка здоровья «Ядовитые растения»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	16.00-17.00


	Работа  кружков (по интересам). Изготовление поделок-подарков из природного материала, собранного в Донецком ботаническом саду, для ветеранов Великой Отечественной войны и воинов-ополченцев
	Кабинеты
	Руководители кружков

	20 июня, вторник

	9.30-11.30
	Проведение игры «Поле чудес» на тему: «Братья наши меньшие»
	Кабинет 
	Воспитатель

	11.30-12.30
	Проведение диспута о бережном отношении к животным. Показ видеофильма
	Библиотека
	Библиотекарь, воспитатель

	13.00-13.30
	Минутка здоровья. Беседа «Соблюдаешь ли ты правила личной гигиены?»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-14.30
	Конкурс знатоков стихотворений о войне
	Библиотека 
	Библиотекарь, воспитатель

	14.30-16.00
	Подготовка к концерту для ветеранов Великой Отечественной войны
	Кабинеты
	Воспитатель, вожатый

	16.00-17.00
	Работа в кружках (по интересу). Изготовление поделок из природного материала.
	Кабинеты
	Руководители кружков

	21 июня, среда

	9.30-12.30
	Экскурсия в музей боевой славы
	Музей
	Воспитатель, вожатый

	13.00-13.30
	Минутка здоровья. Беседа «Как уберечь зубы?»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-14.00
	Беседа о Государственной символике ДНР
	Кабинет
	Начальник лагеря, воспитатель

	14.00-16.00
	Проведение конкурса исполнителей песен о войне
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый, музыкальный работник (учитель пения)

	16.00-17.00
	Работа в кружках по интересам
	Кабинеты


	Руководители кружков

	22 июня, четверг

	9.30-11.30
	Проведение беседы «Растения и животные во время Великой Отечественной войны»
	Кабинет
	Воспитатель, библиотекарь

	11.30-12.30
	Показ видеофильма.
	Актовый зал
	

	13.00-16.00
	Встреча с ветеранами Великой Отечественной войны и воинами-ополченцами. Полевая кухня и концерт для

Ветеранов Великой Отечественной войны
	Актовый зал, пришкольный участок
	Начальник лагеря, воспитатель, вожатый

	16.00-17.00
	Работа в кружках (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	23 июня, пятница

	9.30-11.30
	Проведение конкурса-викторины, посвященной окончанию Великой Отечественной войны и Параду Победы на Красной площади в Москве 24 июня
	Библиотека
	Воспитатель, библиотекарь

	11.30-12.30
	Просмотр видеофильма об окончании Великой Отечественной войны
	Кабинет
	Библиотекарь, воспитатель

	13.00-13.30
	Минутка здоровья. Беседа о меде и медоносных растениях «Мед в моем питании»
	Кабинет врача
	Врач

	13.30-15.00
	Проведение массового мероприятия на тему «Пчелы и медоносные растения Донбасса»
	Кабинет 
	Воспитатель, вожатый

	15.00-16.00
	Игры на свежем воздухе «Самый смелый, самый ловкий»
	Игровая площадка
	Учитель физкультуры, воспитатель

	16.00-17.00
	Работа кружков (по интересам)
	Кабинеты
	Руководители кружков

	26 июня, понедельник

	9.30-12.30
	Экскурсия в зоологический

Музей ДонНУ
	Музей
	Воспитатель, вожатый

	13.00-14.30
	Конкурс песен о природе «Угадай мелодию»
	Актовый

зал
	Воспитатель, вожатый

	14.30-16.00
	Игры на свежем воздухе «А ну-ка, догони»
	Площадка
	Учитель физкультуры, воспитатель

	16.00-17.00
	Работа в кружках по интересам
	Кабинеты
	Руководители кружков

	27 июня, вторник

	9.30-11.00
	Проведение интеллектуальной игры «Хочу все знать!»
	Кабинет
	Воспитатель
вожатый

	11.00-12.00
	Проведение диспута «Мифы и легенды о наркотиках». Просмотр видеофильма
	Библиотека
	Библиотекарь, воспитатель

	13.00-13.30
	Минутка здоровья «Сон – лучшее лекарство»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-15.00
	Презентация о семье «Моя родословная»
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый

	15.00-16.00
	Спортивно-развлекательное мероприятие «Самый сильный»
	Игровая площадка
	Учитель физкультуры, воспитатель

	16.00-17.00
	Работа в кружках по интересам
	Кабинеты
	Руководители кружков

	28 июня, среда

	9.30-11.00
	Своя игра «По заповедным местам Донбасса»
	Кабинет
	Воспитатель, вожатый

	11.00-12.00
	Конкурс цветов из бумаги и ткани «В мире цветов»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	13.00-13.30
	Минутка здоровья «Моя осанка»
	Кабинет врача
	Врач, воспитатель

	13.30-15.00
	Экологический десант
	Пришкольный участок
	Воспитатель, вожатый

	15.00-16.00
	Спортивные игры на свежем воздухе
	Спортивная площадка
	Учитель физкультуры, вожатый

	16.00-17.00
	Работа в кружках по интересам
	Кабинет
	Руководители кружков

	29 июня, четверг

	9.30-11.00
	Работа на пришкольном участке и на клумбах
	Пришкольный участок
	Воспитатель, вожатый

	11.00-12.30
	Проведение игры-квеста о лесных растениях и животных «Самые, самые…»
	Кабинеты и пришкольный участок
	Воспитатель, вожатый

	13.00-15.00
	Проведение Дня экологической прессы  «Какой я вижу природу Донбасса в будущем?»
	Библиотека
	Воспитатель, библиотекарь

	15.00-16.00
	Подготовка к закрытию лагеря. 
	Кабинеты
	Воспитатель, вожатый, руководители кружков

	16.00-17.00
	Подготовка и оформление рисунков и поделок из природного материала
	Кабинеты
	Воспитатель, вожатый, руководители кружков

	30 июня, пятница   Закрытие лагеря

	9.30-11.00
	Итоговое массовое мероприятие – диспут «Каким я буду вспоминать время, проведенное в лагере?»
	Актовый зал
	Воспитатель, вожатый

	11.00-11.30
	Проведение анкетирования по вопросам «Что мне понравилось в лагере и что я хотел бы улучшить в будущем году?» (приложение 1)
	Кабинет
	Воспитатель, руководители кружков, психолог

	11.30-12.30
	Открытие выставок рисунков и поделок из природного материала
	Фойе учреждения
	Начальник лагеря, воспитатель, вожатый, родители

	12.30-14.00
	Праздничный обед
	Столовая
	Начальник лагеря, воспитатель, вожатый

	14.00-15.00
	Торжественная линейка,  спуск флага и концерт-экспромт, посвященные закрытию лагеря.   Обмен «фенечками».  
	Пришкольный участок
	Начальник лагеря, вожатый, воспитатель, психолог, родители


Содержание смены лагеря.
Деятельность в лагере строится согласно плану работы. Планирование составляется перспективное (на всю лагерную смену) и текущее (на каждый день).

 
Режим дня в лагере разрабатывается в соответствии с гигиеническими требованиями, предъявляемыми к режимам для детей различных возрастных групп, и предусматривает максимальное пребывание их на свежем воздухе, проведение оздоровительных, физкультурных, культурных мероприятий, организацию экскурсий, походов, игр.
РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ

Начало работы (прием детей) 

8.00-8.30

Линейка





8.30-8.40
Зарядка  (физкультминутка)


8.40-9.00

Завтрак





9.00-9.30

Мероприятия, согласно плану

9.40-12.30

Обед






12.30-13.00
Мероприятия, согласно плану

13.00-17.00

Уход домой




17.00
Питание  учащихся организуется в столовой образовательного учреждения.
	План – сетка мероприятий лагеря «Городок друзей»
ДЕНЬ
МЕРОПРИЯТИЕ
День первый, 1 июня
 
«Здравствуй, Городок друзей!»
1.Встреча детей, создание отрядов. Торжественная линейка. Поднятие флага. Ознакомление с планом работы лагеря. Распределение обязанностей.

2.Завтрак.

4. Проведение беседы «Улица полна неожиданностей»: дорожные знаки. Ролевая игра «Что здесь художник изобразил неверно?»

4.Игровая программа, посвященная Дню защиты детей. Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей».

5. Обед.

6. Работа кружка «Акварелька».

7.Настольные игры.

День второй, 2 июня
«День знакомств»

 
 1.Линейка.

2.Завтрак.

3. День знакомств «Расскажи мне о себе».
4. Игры на общение.

5. Беседа о грубости и вежливости.

6. Работа на пришкольном участке и клумбах возле школы
7.Обед.

8. «Ах, эти яркие цветы»», конкурс - викторина.

9.Подвижные игры на воздухе.
10.Беседа о православном празднике - Троице. Просмотр видеофильма 
 11. Работа в кружках (по интересам) 
День третий,6 июня
«День Пушкиниады» 
1.Линейка.

2.Завтрак.

3. Литературная гостиная, посвященная  Дню рождения Александра Сергеевича Пушкина. Проведение конкурса знатоков поэзии А.С.Пушкина о природе «У лукоморья дуб зеленый». 
4. Конкурс рисунков о природе в сказках А.С.Пушкина «Сказочный день».
 5.Обед.
6. Беседа «Как вести себя на улице, в транспорте, общественных местах, знакомстве с незнакомыми людьми. Ролевая игра «Как  поступил бы я…»
7. Конкурс – викторина «К тайнам природы»

8. Подвижные игры на свежем воздухе «Самый ловкий, самый смелый»
9.Работа кружка «Акварелька» (создание иллюстраций к сказкам А.С.Пушкина)
 День четвёртый
7 июня
«День  библиотеки»
1. Линейка

2.Завтрак.

3.Экскурсия в Донецкую Республиканскую  библиотеку для детей на выставку, посвященную творчеству А.С.Пушкина.
4. Обед.

5. Проведение брейн-ринга «А.С.Пушкин и природа»
6. Беседа по технике безопасности «Как вести себя при нахождении взрывоопасных предметов»
7. Подвижные игры.
8. Работа в кружках (по интересам)
День   пятый, 8 июня
«День любознаек»
1. Линейка.

2. Завтрак.

3. Проведение массового мероприятия «Растения часы, барометры и синоптики»

4. Обед

5. Беседа о лекарственных  комнатных цветах.

6.Проведение  викторины «Комнатные цветы: вчера, сегодня…
7.Работа в кабинете биологии по уходу за комнатными цветами. Изготовление этикеток для комнатных цветов.
8. Работа в кружках (по интересам)
День  шестой, 9 июня
«Зоологический день»
1. Линейка.

2. Завтрак.

3.Проведение викторины «Виртуальный зоопарк»
4.Составление рассказов о домашних животных «Мой четвероногий друг»
5.Обед.

6.Минутка здоровья «Пчелы – наши друзья»
7.Проведение конкурса – викторины  «Что я знаю о пчелах».
8. Конкурс чтецов стихов русских поэтов о природе

9. Подвижные игры на свежем воздухе

9. Работа в кружках (по интересам)
День седьмой, 12 июня
«День юного эколога»
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Экскурсия в парк имени Щербакова в и проведение экологической игры-викторины «Зеленая планета»
5. Обед
6. Беседа о пользе овощей «Витамины в овощах»

7. Проведение конкурса «Съедобный зоопарк» (изготовление цветов и животных из овощей: из огурцов, картофеля, моркови»).
8. Работа в кружках (по интересам)
 День восьмой, 13 июня
«День любителей растений»
 1.Линейка.

2.Завтрак

3. Работа на пришкольнойклумбе по уходу за цветами. Изучение их роста и развития.
4. Обед.
5. Минутка здоровья  «Правильное питание»
6.Беседа-игра  «Парад растений разных географических широт» (по книге Н. Вавилова «Пять континентов»).
7.Проведение музыкального конкурса -  викторины «Цветы в песнях»
8. Работа в  кружках (по интересам)
День  девятый, 14 июня
«День музея»
 
1.Линейка.

2.Завтрак

3. Экскурсия в отдел природы Донецкого Республиканского краеведческого музея
4. Обед

5. Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес».
6. Беседа о природе и растениях Красной книги Донбасса. Просмотр видеофильма.
7. Игры на свежем воздухе.
7. Работа в кружках (по интересам)
День десятый, 15 июня
«День  юного фитотерапевта»
1.Линейка.

2.Завтрак
3. Игра - беседа «Путешествие в страну целебных трав»
3. Проведение массового мероприятия «Заседает круглый стол «Аптекарский огород»
4. Обед

5. Минутка здоровья «Как уберечь себя от простуды»
6.Экологический десант по уборке территории
7. День отрядных именин «День варенья»
8. Работа в кружках (по интересам) 
День одиннадцатый, 16 июня 
 «День интеллектуальных стартов»
 
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Проведение «интеллектуального боя» знатоков природы Донбасса»
4. Встреча с народными «травниками» из ботанического сада
4.Обед
5. Конкурс знатоков поговорок и пословиц о природе 
6.Проведение ярмарки здоровья . Парад вредных привычек.
7. Работа в кружке(по интересам)
День двенадцатый,
19 июня
 «День юного путешественника»
 
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Экскурсия в оранжерею Донецкого ботанического сада.
4. Обед.

5.Проведение игры - квеста  «Путешествие в страну растений»

6. Работа в кружках (по интересам). Изготовление поделок из природного материала, собранного в Донецком ботаническом саду, для воинов-ополченцев.

День тринадцатый,
20 июня
«День любителей животных»
 
 
1.Линейка.

2.Завтрак

3. Проведение игры «Поле чудес о братьях наших меньших»
4. Проведение диспута о бережном отношении к животным. Показ видеофильма.
4. Обед
5. Минутка здоровья. Беседа  «Соблюдаешь ли ты правила личной гигиены?»
6. Конкурс знатоков стихов о войне
7. Подготовка к концерту для ветеранов Великой Отечественной войны и воинов-ополченцев
8.  Работа в кружках (по интересам)
День четырнадцатый, 21 июня
«День патриотической песни» 
1.Линейка.

2.Завтрак

3. Экскурсия в музей боевой славы в парке Ленинского комсомола
4. Обед
5. Минутка здоровья «Как уберечь зубы?»
6. Беседа о Государственной символике Донецкой Народной Республики (герб, флаг, гимн)
7.Проведение конкурса исполнителей песен о войне
8. Работа в кружках  (по интересам)
День пятнадцатый,
22 июня
 «День  памяти и скорби»
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Проведение беседы «Животные и растения  во время войны»
4. Встреча с ветераном Великой Отечественной войны и воинами-ополченцами.

5. Обед
6. Полевая кухня иконцерт для ветеранов Великой Отечественной войны и воинов-ополченцев «Этих дней не смолкнет слава»
7. Работа в кружках по изготовлению поделок-подарков для ветеранов из природного материала
День шестнадцатый,
 23 июня 
«День знатоков»
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Проведение конкурса-викторины, посвященной окончанию Великой Отечественной войны и параду Победы в г. Москва 24 июня 1945 года
4. Обед.

5.Беседа о меде и медоносных растениях «Мед в моем питании»

6. Проведение игры «Поле чудес» на тему «Медоносные растения Донбасса»

6. Игры на свежем воздухе «Самый смелый, самый ловкий»
7. Работа кружков по интересам
День семнадцатый,

26 июня
«День «угадаек»
1.  Линейка

2. Завтрак

3.Экскурсия в зоологический музей ДонНУ

4. Обед

4. Конкурс песен о природе «Угадай мелодию»

5. Игры на свежем воздухе «А ну-ка догони!»

6. Работа в кружках по интересам

День восемнадцатый,
27 июня

«День интеллектуалов»
1. Линейка

2. Завтрак

3. Проведение интеллектуальной игры «Хочу все знать!»

4. Проведение диспута «Мифы и легенды о наркотиках». Просмотр видеофильма

5. Обед

6. Минутка здоровья «Сон – лучшее лекарство»

7. Презентация о семье «Моя родословная»

8. Спортивно-развлекательная программа «Самый сильный»

9. Работа в кружках по интересам

День девятнадцатый,
28 июня

«День цветов»
1. Линейка

2. Завтрак

3. Своя игра «По заповедным местам Донбасса»

4. Выставка-конкурс цветов из бумаги и ткани «В мире цветов»

5. Обед

6. Минутка здоровья «Моя осанка»

7. Экологический десант

8. Спортивные игры на свежем воздухе

9. Работа в кружках по интересам

День двадцатый ,

29 июня
«День экологической прессы»
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Работа на пришкольныхклумбах.

4. Обед

5.Проведение игры-квеста о лесных растениях и животных «Самый, самый, самый… «
6. Проведение Дня экологической прессы «Какой я вижу природу Донбасса в будущем?»

7. Подготовка к закрытию лагеря. Подготовка и оформление выставок рисунков и поделок из природного материала
День  двадцать первый,  30 июня
«День расставания»
 
1.Линейка.

2.Завтрак.

3.Итоговое массовое мероприятие - диспут «Мои воспоминания о лагере».

4.Открытие выставок рисунков и поделок из природного материала.

5. Праздничный обед.
6. Закрытие лагерной смены. Спуск флага. 


	

	


Организация кружковой работы в лагере

В профильном лагере эколого-натуралистической направленности «Городок друзей» предусматриваются следующие виды кружков:
- кружок «Фитодизайн», на котором учащиеся изготавливают поделки и красивые панно из различного природного материала (листья, цветки и др.);
- кружок  « Цветы из ткани», на котором руководитель научит учащихся, как можно сделать самые разнообразные цветы из ткани. Научившись изготавливать несколько видов цветов из ткани, учащиеся смогут составить прекрасный букет и подарить после завершения лагерной смены своим родителям и близким;
- кружок «Акварелька», на котором учащиеся в лагере после экскурсий смогут в рисунках запечатлеть увиденную природу, растения и животных;
- кружок «Оригами», на котором учащиеся научатся  изготавливать необычные фигурки, животных и цветов из бумаги, не используя ножниц и клея. Вернувшись из лагеря,  они порадуют родных и близких такими поделками;

- кружок «Папье-маше», на котором учащиеся будут заниматься изготовлением из картона и бумаги: карандашницы под дерево, вазы, различных форм шкатулки, тарелочки с росписью и декупажем, рамочки для фотографий, муляжей фруктов и овощей, фигурок животных;
- кружок «Фенечки», на котором учащиеся научатся плести из цветных ниток «мулине» различные виды цветов. В конце смены «фенечки»  учащиеся повяжут друг другу «на прощание». Тот, кому повяжут «фенечку», должен загадать желание. Если оно будет добрым и от чистого сердца, тогда ниточка порвется или развяжется и желание сбудется.
План инструктажей для воспитанников лагеря.
Перед началом работы в лагере с учащимися проводится вводный
 инструктаж, который предусматривает следующие его разделы:
1. Общие требования.

1.1. Вводный инструктаж проводится со всеми воспитанниками лагеря;

1.2. Вводный инструктаж проводит начальник лагеря;

1.3. Инструктаж проводится в специально оборудованном кабинете, в котором должны быть учебно-методические пособия, правила охраны труда, плакаты по технике безопасности, образцы средств защиты на случай чрезвычайных ситуаций;

1.4. Вводный инструктаж в обязательном порядке регистрируется в журнале инструктажей по охране труда, пожарной безопасности, правилам электробезопасности и др. с подписью инструктируемого и инструктирующего.

2. Перечень основных вопросов первичного инструктажа:

2.1. Общие сведения о лагере;

2.2. Режим дня;

2.3. Правила безопасного поведения и пребывания в лагере и за его пределами;

2.4. Основные требования личной гигиены;

2.5. Инструктаж по пожарной безопасности;

 2.6. Инструктаж по правилам электробезопасности;
2.7. Инструктаж по правилам дорожно-транспортной безопасности;
2.8. Инструктаж поведения при проведении прогулок и экскурсий;

2.9. Инструктаж по поведению в экстренных ситуациях и в случае обнаружения взрывоопасных предметов.
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Словарь специальных терминов с пояснениями

Природа — материальный мир Вселенной, в сущности — основной объект изучения естественных наук. В быту слово «природа» часто употребляется в значении естественная среда обитания (всё, что не создано человеком).

Здоровый образ жизни — образ жизни отдельного человека с целью профилактики болезней и укрепления здоровья. ЗОЖ - это концепция жизнедеятельности человека, направленная на улучшение и сохранение здоровья с помощью соответствующего питания, физической подготовки, морального настроя и отказа от вредных привычек.
Биологические часы - реакция организмов на чередование в течение суток периода света и темноты определенной длительности (покой и активность у животных, суточные ритмы движения цветков и листьев у растений, ритмичность деления клеток, процесса фотосинтеза и т. д.).
Заповедник - особо охраняемая законом территория или акватория, нацело исключённая из любой хозяйственной деятельности (в том числе посещения людьми) ради сохранения в нетронутом виде природных комплексов (эталонов природы), охраны видов живого и слежения за природными процессами.
Иммунитет (от лат. immunitas - избавление от чего-либо) - невосприимчивость организма к инфекционным агентам и чужеродным веществам.

Красная книга - список и описание редких и находящихся под угрозой исчезновения животных, растений и грибов. В ней приводится информация об основных причинах вымирания конкретных видов и о путях их спасения. Международным союзом охраны природы (МСОП) первый том Красной книги был издан в 1966 г.

Особо охраняемые природные территории (ООПТ) - участки земли, водной поверхности и воздушного пространства над ними, где располагаются природные комплексы и объекты, имеющие особое природоохранное, научное, культурное, эстетическое, рекреационное и оздоровительное значение.
Лекарственные растения  (лат. Plantae medicinalis) — обширная группа растений, органы или части которых являются сырьём для получения средств, используемых в народной,  медицинской  или ветеринарной практике с лечебными или профилактическими целями.

Окружающая среда́ — обобщённое понятие, характеризующее  природные условия некоторой местности и её экологическое состояние. Окружающая среда обычно рассматривается как часть среды, которая взаимодействует с данным живым организмом (человеком, животным и т. д.), включая объекты живой и неживой природы.

Охрана окружающей среды — комплекс мер, предназначенных для ограничения отрицательного влияния человеческой деятельности на природу. 
Эколо́гия — наука о взаимодействиях живых организмов и их сообществ между собой и с окружающей средой. Термин впервые предложил немецкий биолог Эрнст Геккель в 1866 году в книге «Общая морфология организмов».

Приложение 1


Итоговая анкета для членов лагеря «Городок друзей»

1. Насколько интересным был организован твой отдых?

2. Хотелось бы тебе еще раз побывать в этом лагере?

3. Мои впечатления о лагере.

4. Насколько оправдались твои ожидания о пребывании в лагере?

5. Самое яркое впечатление во время пребывания в лагере.

6. Из проведенных мероприятий больше всего мне запомнилось…
7. Что новое я узнал в лагере из области биологии и экологии…

8. Какая экскурсия мне больше понравилась…

9. Какие новые способности я открыл в себе (творческие, спортивные или другие)?

10. Что я хочу пожелать лагерю на следующий год?
1

